Regulamin klasy sportowej

Szkoly Podstawowej Nr 12 im. Zygmunta Glogera w Bialymstoku

Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59), ustawa
z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo oswiatowe (Dz. U.
z 2017 r. poz. 60), ustawa z dnia 29 grudnia 2015 r. 0 zmianie ustawy o systemie
o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2016 r. poz. 35)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017r. w sprawie
oddziatéw i szkot sportowych oraz oddzialéw i szkot mistrzostwa sportowego (Dz.U.

z 2017r. poz. 671)

§ 1. Zalozenia ogodlne

1. Klasa sportowa ksztatci dzieci o szczegélnych uzdolnieniach sportowych.

2. Zadaniem klasy sportowej jest stworzenie uczniom optymalnych warunkow
umozliwiajacych taczenie zaje¢ sportowych z realizacja innych zaje¢ dydaktycznych
w szczegOlnosci przez:

a. opracowanie tygodniowego planu zaje¢ tak, by rozklad zaje¢ dydaktycznych byt
dostosowany do rozktadu zaje¢ sportowych.

b. dazenie do maksymalnego opanowania i utrwalenia przez uczniow wiadomosci

1 umiejetnosci objetych programem nauczania na zajeciach dydaktycznych.

3. Szkolenie sportowe w Szkole Podstawowej Nr 12 w Biatymstoku prowadzone jest
w obrebie trzech dyscyplin sportowych — gimnastyki artystycznej i pitki siatkowe;

i lekkoatletyki zgodnie z programami opracowanymi przez polskie zwigzki sportowe.

4. Kazdy rodzic oraz uczen klasy sportowej winien zapozna¢ si¢ z niniejszym
regulaminem, stosowa¢ 00 niego oraz potwierdzi¢ swoim podpisem jego

akceptacje¢ /zalacznik nr 1/.

§ 2. Warunki naboru do klas sportowych

1. Naboru kandydatéw dokonuje kazdego roku komisja kwalifikacyjna powotana przez

dyrektora szkoty.
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Jesli w klasach sportowych sa wolne miejsca, mozna dokona¢ naboru
uzupetniajgcego, w innym terminie.

W skitad komisji kwalifikacyjnej wchodza:

dyrektor szkoty,

przewodniczacy zespolu wychowania fizycznego/ trener,

przedstawiciel rady pedagogicznej.

Warunkiem przyjecia ucznia do klasy sportowej jest zaliczenie testu
sprawnosciowego o0raz przedstawienie zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci

uprawiania danej dyscypliny sportowe;j.

Jesli liczba kandydatow przekracza liczbe miejsc w klasach sportowych, o przyjeciu

ucznia decyduje miejsce na liScie wynikéw testu sprawnos$ciowego.

Od decyzji komisji kwalifikacyjnej zainteresowani rodzice moga sktada¢ w ciggu 7

dni odwotanie do dyrektora szkoty.

Do klas sportowych mogg by¢ kwalifikowane dzieci spoza rejonu.

Komisja bierze pod uwage stan zdrowia kandydata, predyspozycje psychomotoryczne,
warunki somatyczne na podstawie orzeczenia lekarskiego o zdolnosci uprawiania
danego sportu, wydanego przez lekarza specjaliste¢ w dziedzinie medycyny sportowej

lub innego uprawnionego lekarza.

Decyzje o przyjeciu danego kandydata do klasy sportowej podejmuje dyrektor szkoty,

na wniosek komisji kwalifikacyjnej.

§ 3. Zalozenia programowe
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Prowadzone szkolenie programowe ma na celu:

harmonijny rozwdj psychofizyczny uczniow,

sprzyjanie umiej¢tnosciom wspotdziatania w zespole,

zdobycie odpowiedniego poziomu cech motorycznych oraz sprawnosci specjalnej,
opanowanie techniki i taktyki danej dyscypliny,

osiggnigcie zadawalajacego poziomu sportowego,

wyposazenie w wiedz¢ z zakresu higieny, budowy i fizjologii cztowieka.
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2. Uczniowie klas sportowych realizuja program nauczania zgodny z wymaganiami
programowymi zalecanymi przez MEN, natomiast maja rozszerzong liczb¢ godzin

z wychowania fizycznego.

3. Szkolenie sportowe obejmuje zajgcia prowadzone na terenie szkoly, wynikajace
z planu nauczania oraz:

a. udzial w zawodach zgodnie z kalendarzem imprez sportowych,

b. mecze towarzyskie oraz turnieje,

c. letnie i zimowe obozy sportowe.

4. Obozy szkoleniowe organizowane sg przede wszystkim w okresie wolnym od nauki,

odptatnos¢ i ich organizacje pokrywaja rodzice.

5. Nad sprawnym i efektywnym przebiegiem procesu dydaktycznego i szkoleniowego

czuwa zespot wychowania fizycznego.

§ 4. Zalozenia organizacyjne

1. Liczba uczniow w klasie sportowej powinna wynosi¢ co najmniej 20 W pierwszym
roku szkolenia, w grupie ¢wiczebnej — nie mniej niz 10. W uzasadnionych
przypadkach - za zgoda organu prowadzacego szkole liczby te mogg by¢ mniejsze.

2. Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin zaje¢ sportowych w klasach sportowych
wynosi 10.

3. Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach lub zawodach sportowych
jest posiadanie waznego za§wiadczenia lekarskiego.

4. Opieke nad uczniami sprawuje wyznaczony przez dyrektora szkoty wychowawca,
a zajecia sportowe realizowane sg przez wykwalifikowang kadreg.

5. Szkota zapewnia uczniom klas sportowych:

a. odpowiednig bazg¢ treningowa,

b. podstawowy sprzet sportowy.

6. Rodzice/prawni opiekunowie powinni:

a. dostarczy¢ o§wiadczenie czy dziecko nie jest przewlekle chore i czy nie zazywa stale
lekow,

b. dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uprawiania danej

dyscypliny sportu przez ucznia,
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c. umozliwi¢ dziecku przeprowadzenie okresowych badan lekarskich,

d. dostarczy¢ pisemng zgode na przeniesienie ucznia/uczennicy do klasy sportowej

7. Uczniowie powinni:

a. przestrzegac statutu szkoty i wszystkich wewngtrznych regulaminéw szkolnych,

b. przestrzega¢ zasad BHP, szczegblnie w czasie trwania zajec,

c. dba¢ o wysokie wyniki w nauce i state podnoszenie wtasnego poziomu sportowego,

d. dba¢ o sprze¢t sportowy, rozliczy¢é si¢ z pobranego sprzgtu sportowego,

a w przypadku zagubienia lub zniszczenia ponies¢ odpowiedzialno$¢ materialng

(poprzez rodzicow/prawnych opiekunow).
8. Uczniowie klas sportowych sg reprezentantami szkolty w zawodach sportowych.

9. Za zle zachowanie i nieprzestrzeganie regulamindéw decyzja Rady Pedagogicznej
uczen moze byé¢ zawieszony w zawodach lub treningach do czasu uzyskania poprawy

albo usunigty z klasy sportowej i przeniesiony do klasy réwnolegte;j.

§ 5. Prawa ucznia klasy sportowej

1. Prawo do korzystania z pomocy dyrekcji, nauczycieli i trenerow, w rozwigzywaniu
problemow wynikajacych z konieczno$ci pogodzenia nauki 1 sportu, a w
szczego6lnosci do pomocy dydaktycznej w przezwyciezeniu trudno$ci w nauce
(zajecia wyrOwnawcze).

2. Prawo do korzystania, pod opieka nauczyciela grupy sportowej ze sprzetu sportowego

oraz infrastruktury sportowo - rekreacyjnej boisk i szkoty.
3. Absencja ucznia wynikajaca z udziatu w rozgrywkach sportowych nie jest uymowana

w dokumentacji szkolnej jako nieobecnos$¢, a odnotowana jako ,,zawody”.

§ 6. Obowiazki ucznia klasy sportowej

1. Systematycznie i aktywnie uczestniczy w zajeciach sportowych, lekcjach wychowania
fizycznego 1 posiada stroj sportowy, odpowiedni do miejsca zajec.

2. Reprezentuje godnie szkote we wszystkich rozgrywkach sportowych ujetych
w programie sportowym szkoty oraz wynikajacych z programu szkoleniowego
i kalendarza imprez sportowych.

3. Uczestniczy w obozach sportowych.

4. Poddaje si¢ wyznaczonym badaniom lekarza medycyny sportowe;.
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5. Dba o sprzet sport owy i urzgdzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego.

6. Przestrzega polecenia nauczyciela-trenera w czasie prowadzonych zaje¢, nie stwarza
sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osob wspolnie ¢wiczacych.

7. Przestrzega zasady kulturalnego wspotzycia w szkole, w czasie zaje¢ 1 wyjazdow
sportowych oraz stosuje si¢ do regulaminu obozoéw 1 wycieczek.

8. Dhugotrwata (powyzej 7 dni) niezdolno$¢ do ¢wiczen dokumentuje zwolnieniem
lekarskim, a w przypadku zwolnienia dtugookresowego (powyzej 14 dni) przedktada
zwolnienie wydane przez lekarza przychodni sportowo - lekarskiej, z wyprzedzeniem
przedktada trenerowi informacje o przewidywanej dtuzszej nicobecnosci na zajeciach
I rozgrywkach sportowych.

9. Przestrzega zasad fair-play w sporcie, przestrzega zapisoOw statutu Szkoty Podstawowej
Nr 12 w Biatymstoku 1 innych regulaminéw obowigzujacych w szkole.

10. Uczniowie klasy sportowej za zte zachowanie lub wyniki w nauce moga by¢
zawieszeni przez dyrektora szkoty w rozgrywkach lub treningach do czasu poprawy
( na wniosek wychowawcy klasy w porozumieniu z nauczycielem).

11. Uczniowie klasy sportowej sprawiajacy szczegolne trudnosci wychowawcze negatywnie
wplywajace na pozostatych uczniow, na wniosek nauczyciela lub wychowawcy,
za zgoda rady pedagogicznej moga by¢ przeniesieni do innej klasy ogolne;j.

12. Wszyscy uczniowie klasy sportowej zobowigzani sg do przestrzegania powyzszego

Regulaminu.

Zatagcznik nr 1
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Zgoda rodzicow/prawnych opiekunow:

Biatystok , dnia ..............o.o r.

Oswiadczenie:

Oswiadczam, ze znane s3 mi wymagania zawarte w regulaminie rekrutacji do klasy sportowej i
wyrazam zgode na uczgszczanie syna/ corki:

do Szkoty Podstawowej nr 12 im. Zygmunta Glogera w Biatymstoku do klasy IV sportowej o profilu
gimnastyka artystyczna* / lekkoatletyka*/ pitka siatkowa*.

Zobowiazuje si¢ do Scistej wspotpracy z wychowaweca klasy i nauczycielem/ trenerem
wychowania fizycznego.

(Podpis rodzicow/ prawnych opiekundw)

*niepotrzebne skresli¢
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