
Scenariusz zajęć rewalidacyjnych – 
Emocje z robotem Photon 

Adresat: Uczeń z autyzmem, klasa 4 szkoły podstawowej 

Czas trwania: 45- 60 minut 

Miejsce: Sala rewalidacyjna z dostępem do robota Photon i tabletu 

Formy pracy: Indywidualna, interaktywna 

Metody: Rozmowa kierowana, pokaz, ćwiczenia praktyczne, metoda 

zabawowa, praca z kartą pracy 

Środki dydaktyczne: Robot Photon z aplikacją, tablet, karty emocji, 

lusterko, karta pracy ucznia 

Cele zajęć: 

Ogólne: 

- Rozwijanie umiejętności rozpoznawania, nazywania i wyrażania emocji 

Szczegółowe (uczeń): 

- Rozpoznaje i nazywa emocje: radość, smutek, złość, strach, zaskoczenie 

- Dopasowuje emocje do odpowiednich sytuacji 

- Reaguje na komunikaty słowne i wizualne robota Photon 

- Ćwiczy mimikę i naśladowanie ekspresji emocjonalnej 

 

Przebieg zajęć: 

1. Część wstępna  

- Powitanie z Photonem – przybicie piątki, piosenka lub dźwięk 

- Rozmowa o emocjach: „Czy wiesz, co to są emocje?” 

- Ćwiczenia mimiczne z lusterkiem: pokaż radość, smutek, złość itd. 



 

2. Część główna  

Etap 1: Emocje i kolory z Photonem (10 minut) 

- Uczeń ogląda emotki z karty pracy (Zadanie 1), nazywa emocję 

- Photon odpowiada kolorem (np. radość – żółty) 

- Uczeń wpisuje nazwę emocji do tabeli 

- Następnie uzupełnia Zadanie 2 – dopasowuje kolor światła Photona do 

emocji 

Etap 2: Sytuacje i emocje (10 minut) 

- Nauczyciel opisuje sytuację, uczeń wskazuje emocję i kieruje Photona do 

odpowiedniej karty umieszczonej na macie 

- Uczeń rysuje buźkę z odpowiednią emocją w Zadaniu 3 karty pracy 

Etap 3: Photon zgaduje emocje (15 minut) 

- Photon zatrzymuje się przy losowej karcie emocji 

- Uczeń: nazywa ją, pokazuje mimiką, rysuje sytuację w Zadaniu 4 

 

3. Część końcowa  

- Podsumowanie: „Które emocje dziś poznaliśmy?” 

- Uczeń wybiera emocję i programuje Photona, by ten zobrazował ją 

odpowiednim światłem, dźwiękiem lub/i ruchem 

- Ćwiczenie relaksacyjne z Photonem: oddechowe na wyciszenie (Photon 

„oddycha” zmieniając kolor) 

- Pożegnanie  



Karta pracy – Rozpoznaję emocje 
 

Imię: ____________________________   Data: _______________ 

 

Zadanie 1: Rozpoznaj emocje 

Obejrzyj buźki. Połącz każdą buźkę z odpowiednią nazwą emocji. 

Buźka Emocja 

😀 _____________________ 

😀 _____________________ 

😀 _____________________ 

😀 _____________________ 

😀 _____________________ 

 

Zadanie 2: Emocje i kolory 

Photon pokazuje kolory – dopasuj je do emocji. 

Kolor światła Jaką emocję pokazuje Photon? 

Żółty ____________________________ 

Czerwony ____________________________ 

Niebieski ____________________________ 

Zielony ____________________________ 

Biały ____________________________ 

 

Zadanie 3: Jak byś się czuł? 

Przeczytaj sytuację i narysuj buźkę z odpowiednią emocją. 

1. Dostałem prezent: 

 

 

 



2. Zgubiłem ulubioną zabawkę: 

 

 

3. Usłyszałem w ciemności głośny dźwięk: 

 

 

4. Kolega mnie popchnął: 

 

 

Zadanie 4: Moja sytuacja – moja emocja 

Narysuj sytuację, w której czułeś emocję wskazaną przez Photona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nazwa emocji: _______________________ 


