WSPIERANIE TERAPII
LOGOPEDYCZNE] W DOMU

Drogi Rodzicu,

Twoje wsparcie i zaangazowanie w terapie logopedyczng dziecka jest jednym z
czynnikoéw, ktére bedg wptywaty na jej efektywnos$¢. Chciatabym przekazac kilka
wskazéwek jak skutecznie wspierac zajecia logopedyczne w domul.
1.Powtarzaj materiat okoto 5-15 minut dziennie, korzystajgc z zeszytu
logopedycznego.
2.Zakres ¢wiczen powinien zawiera¢ ¢wiczenia oddechowe, aparatu artykulacyjnego
oraz wtasciwe ¢wiczenia korygujgce dang gtoske.
3.Motywuj dziecko do wykonywania ¢wiczenh poprzez rézne zabawy logopedyczne
oraz czeste pochwaty bgdz ustalone nagrody.
4.Do dziecka méw petnymi zdaniami, tak aby widziato twarz osoby méwigcej. Unikaj
spieszczen.
5.Przestrzegaj indywidualnych zalecen logopedy.
6.Gdy Twoje dziecko ma trudnosci z wykonywaniem ¢wiczen lub nie wiesz jak je

wykonad, sygnalizuj to terapeucie.

Pamietaj!

Terapia logopedyczna to proces dtugotrwaty, na ktéry wptywajg rowniez inne czynniki
takie jak stan: gornych drég oddechowych, stuch, zgryz oraz wspétistniejgce zaburzenia
rozwojowe.
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