REGULAMIN STROJU UCZNIOWSKIEGO

Obowigzujacy w Szkole Podstawowej Nr 12 im. Zygmunta Glogera
w Bialymstoku

Wychowawca klasy na poczatku roku szkolnego ma obowigzek zapoznac
uczniow z obowigzujacym Regulaminem stroju uczniowskiego.

W szkole obowigzuje obuwie zamienne na plaskim obcasie, typu halowki,
baleriny, trampki, tenisowki itp. (nie zagrazajace bezpieczenstwu uczniow).
Ubidr ucznia ma charakter galowy lub codzienny.

l. Stroj galowy :

e dla uczennic

-ciemna spddnica lub sukienka (czarna, granatowa, szara, brazowa, itp.), dtugos¢
dowolna (jednak minimum kilka centymetréw nad kolana), spodnie o klasycznej
linii w kolorach stonowanych (granatowy, czarny, szary, brazowy itp.) biala
bluzka bez glebokich dekoltow.

e dlauczniow

—ciemne spodnie w klasycznym kroju, biata lub inna stosowna koszula lub
garnitur.

Str6j galowy obowigzuje podczas uroczystosci szkolnych, rozpoczgcia 1
zakonczenia roku szkolnego, egzaminow, akademie 1 apele z okazji $wiat
narodowych 1 panstwowych, konkursow.

Str6j galowy obowigzuje rowniez wtedy, gdy uczen reprezentuje szkote na
zewnatrz - 0 ile organizator nie ustali inaczej oraz zawsze na polecenie
nauczyciela/wychowawcy.

I1. Stroj codzienny
Strd) codzienny ucznia na terenie szkoty powinien by¢ skromny, schludny 1

kompletny, a wyglad zadbany i czysty. W doborze stroju, fryzury, bizuterii nalezy
zachowac¢ umiar pami¢tajac, ze szkota jest miejscem nauki i pracy.
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Na lekcjach wychowania fizycznego, konkursach i zawodach sportowych
obowigzuje stroj odrebny, ustalony przez nauczycieli przedmiotu. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo zabrania si¢ noszenia bizuterii podczas tych lekcji.

Uczennice obowigzujg nast¢pujace normy dotyczace stroju codziennego:
espodnica, sukienka, dlugos¢ dowolna (jednak minimum kilka centymetrow nad
kolana) w stonowanej kolorystyce

ebluzka, koszula, sweter bez glgbokich dekoltow, przynajmniej do bioder, w
stonowanych odcieniach (w szkole zabronione jest noszenie odziezy odstaniajace;j
ciato: ramiona, brzuch, plecy, uda, biust, itp.)

espodnie o klasycznym kroju np. dzinsy, rybaczki (bez rozdar¢)

ebizuteria powinna by¢ skromna, niewielkich rozmiarow, wszelkie elementy
dekoracyjne powinny mie¢ dyskretny, delikatny charakter

Uczniéw obowigzujg nastepujace normy dotyczace stroju codziennego:

espodnie o klasycznym lub sportowym kroju bez dziur, rozcig¢, w stonowanych
kolorach, dopuszczalne tzw. ,,rybaczki”

esweter, koszula, koszulka, bluza powinny by¢ klasycznego kroju, w
stonowanych odcieniach (w szkole zabronione jest noszenie odziezy odstaniajace;j
cialo: ramiona, brzuch, plecy, uda, itp.)

Noszony ubidr uczennic i uczniow nie moze zawiera¢ nadrukow zwigzanych z
subkulturami, z nazwami uzywek, prowokacyjnych i obrazliwych, wulgarnych
napisow, takze w obcych jezyka, wywolujacych agresje, z elementami
faszystowskimi lub totalitarnymi, jak réwniez wzorow kojarzacych si¢ z takimi
elementami.

Zabrania si¢ noszenia nakry¢ glowy (chustek, czapek, kapturow, kaszkietow, itp.)
na terenie szkoty.

Fryzura uczennicy musi by¢ naturalna, powinna by¢ schludna, wlosy nie
farbowane. Dhugie wlosy powinny by¢ utozone tak, aby nie przeszkadzaly w
pracy na lekcji. Zabronione jest noszenie tzw. dreddéw i innych ekstrawaganckich
fryzur.

Dopuszcza si¢ noszenie po jednym kolczyku w uchu. Zabronione jest noszenie
kolczykow w pozostatych czesciach ciala.

Do szkoty uczennice przychodza bez makijazu. Wlosy powinny by¢ czyste,
zadbane, starannie uczesane, w naturalnym odcieniu. Paznokcie powinny by¢
krotkie, czyste, moga by¢ pomalowane bezbarwng emalig lub odzywka.

W trakcie zabaw szkolnych typu: dyskoteki, andrzejki, zabawa choinkowa, itp.
dopuszcza si¢ delikatny makijaz (delikatnie podkreslone oczy, usta w kolorze
naturalnym).



Fryzura ucznia: wlosy powinny by¢ czyste, zadbane, starannie uczesane, w
naturalnym odcieniu (zabronione farbowanie). Jesli wlosy sg dluzsze, to powinny
by¢ tak spiete, aby nie przeszkadzaty w pracy podczas lekcji 1 przerw. Zabrania
si¢ ekstrawaganckich fryzur (irokez, dredy, wzory na glowie itp.).

II1. Stroj na zajeciach sportowych

1. Podczas zaje¢ sportowych uczen winien mie¢ strdj sportowy:

» sportowa koszulka z krotkim rekawkiem (najlepiej biata, moze by¢ z
nadrukiem),

* sportowe spodenki (do kolana lub kroétkie),

* skarpetki bawelniane,

» w chtodne dni dres (na podworku),

* obuwie: adidasy lub tenisowki na jasnej, nieslizgajacej si¢, nierysujacej
podeszwie, sznurowane lub na rzepy.

2. Stro6j sportowy jest strojem zmiennym 1 obowigzkiem kazdego ucznia jest jego
zmiana przed 1 po kazdych zajeciach sportowych.

3. Podczas lekcji wychowania fizycznego wszystkie ozdoby, bizuteria oraz
okulary musza by¢ obowigzkowo zdejmowane. Wtosy zwigzane.

4. W szczegdlnych przypadkach, na lekcji wychowania fizycznego dopuszcza si¢
noszenie okularéw korekcyjnych za zgoda rodzicow (opiekunow prawnych)
ucznia.

SANKCJE

W razie niestosowania si¢ ucznia do regulaminu wychowawca informuje
rodzica/prawnego opiekuna o niewtasciwym ubiorze i wraz z rodzicem ustala
termin w jakim uczen musi dostosowacé swoj wyglad do wymogow regulaminu.
W razie braku reakcji wychowawca wpisuje uczniowie punkty ujemne z godnie z
Regulaminem oceniania zachowania.

Pozytywnie zaopiniowano i przyj¢to do realizacji na zebraniu Rady Pedagogicznej dnia: 29.08.2022r.



