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Wyniki ewaluacji wewnetrzne;
w ramach programu

,2zkola Promujaca Zdrowie”
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WSTEP

Prezentowany raport jest rezultatem
ewaluacji wewnetrznej przeprowadzone;
w celu ubiegania si¢ o nadanie
Krajowego Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie.

Badania zostaly przeprowadzone zgodnie z zasadami 1 narzedziami do

cji w szkole promujacej zdrowie opracowanymi prze
prof. Batbare Woynarowska. Przebadalismy: 61 nauczycieli
+379 uczniéw, 19 pracownikéw niepedagogicznyc

Dokonali$my analizy

fppt.com



Standard I

Koncepcja pracy szkoty, jej struktura i

organizacja sprzyjaja uczestnictwu
spolecznosci szkolnej w realizacji

dzialari w zakresie promocji zdrowia

o’? skutecznosci i diugotalowosci
tych dzialan.

fppt.com



Standard I

......

. Srednia liczba
Wymiar .
punktéw

glednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz pracy i zyciu 47

uktura dla realizacji programu szkoty promujacej zdrowie 5,0

olenia, systematyczne informowanie i dostepnos¢ informacji na temat 43
epcji szkoly promujacej zdrowie ’

nowanil i ewaluacja dziatar w zakresie promocji zdrowia 5,0

: dla standardu pierwszego (dla 4 wymiaréw) 4,9

5Srednia liczba punktéw
5

-
438 S
!_l
! 111 v

ocena lgczna
fppt.com
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Standard I

WNIOSKI

.~ W koncepcji pracy szkoly zapisano, ze szkola realizuje program SzPZ; program

nalezy do priorytetéw; promocja zdrowia dotyczy uczniéw i pracownikéw; zapis
jest zgodny z przyjeta w Polsce koncepcja SzPZ.

Calej spolecznosci szkolnej przekazano informacje o koncepcji SzPZ.
Nauczyciele, uczniowie, pracownicy niepedagogiczni szkoly i rodzice ja
akceptuja, wiedza jaka jest ich rola i zadania w jej rozwoju.

Uczniowi
zdrowie

racownicy niepedagogiczni szkoly i rodzice maja poczucie, ze
re samopoczucie jest wazng sprawa w szkole.

Zadania szkolnego koordynatora i zasady jego wspdipracy ze szkolnym
zespolem oraz zasady pracy szkolnego zespolu sg okreslone i zapisane.

Dyrekcja b

zo wspiera dzialania w zakresie promocji zdrowia.




11.

fppt.com

Standard I

zlonkami szkolnego zespolu ds. Promocji zdrowia s3 przedstawiciele réznych
grup spolecznosci szkolnej, ktérzy sa dobrze przygotowani do pelnienia swojej
roli poprzez udzial w szkoleniach, warsztatach, konferencjach oraz zapoznajg si¢

. z publikacjami dotyczacymi promocji zdrowia.

- W szkole zorganizowano wewnetrzne szkolenia na temat SzPZ dla rady

pedagogicznej i pracownikéw niepedagogicznych w ostatnich 3 latach. W szkole
jest wystarczajaco duzo publikacjii na temat promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

Na stronie internetowej szkoly jest zaktadka poswiecona SzPZ.

Tablica i

mujaca o programie S5zPZ jest umieszczona w widocznym i
dostepnym miejscu szkoly i zawiera aktualne informacje.

ich latach opracowano roczne plany dzialann w zakresie promocji
ch ewaluacje, z uwzglednieniem potrzeb uczniéw, nauczycieli i
pracownikéw niepedagogicznych. Plany s3 zgodne z zasadami przyjetymi w

Whnioski z

kKorzystywane sg do planowania edukacji zdrowotnej.



Standard I

Elementy wymagajace poprawy:
1. Nalezy podejmowaé wiecej dzialan na rzecz promocji
zdrowia pracownikéw niepedagogicznych.

2. Nalezy czesciej przypominaé uczniom informacje zwigzane
z promocjg zdrowia , ktére poznali juz wczesdniej.

priorytetowy:

Czes$Cuczniéw nie pamieta informacji na temat SzPZ
¢ R ]

przekazywanych na zajeciach.

fppt.com



Standard 11

Klimat spoleczny szkoly sprzyja
zdrowiu i dobremu samopoczuciu
uczniéw, nauczycieli i innych
pracownikéw szkoly oraz rodzicow

ooy uczniéow.

fppt.com




Standard 11
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Badana grupa/ liczba zbadanych oséb Ocs:rlsi}(fiii(ilcnliivl;lgil:ltrz‘:}z we
Uczniowie liczba: 150 4
Nauczyciele liczba: 61 5
Pracownicy niepedagogiczni liczba: 19 4
Rodzice uczniéw liczba: 123 5
Srednia lic zba punktéw dla standardu drugiego dla
wszystkich b: 4




Standard 11

WNIOSKI

Osiagniecia :

fppt.com

Prawie cala spolecznos¢ szkolna chwali mila, przyjazng atmosfer¢ w
szkole.

Rodzice wysoko ocenili stwarzanie przez szkol¢ mozliwosci
uczestniczenia w zyciu klasy/szkoly, jest to poréwnywalne z oceng
nauczycieli.

nj czuwajg bardzo duze wsparcie ze strony nauczycieli, a
naucz ardzo duze wsparcie ze strony dyrekcji.

soko oceniajg relacje z nauczycielami i dyrekeja.
Nauczyciele wysoko oceniajg relacje z uczniami, z rodzicami
nauczycielami 1 dyrekcja.

Pracownicy szkoly bardzo dobrze ocenili relacje mi
pracownikami.
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Standard 11

Elementy wymagajace poprawy:

1. Zwréci¢ wigkszg uwage na poprawne relacje migdzy
uczniami.

2. Poprawi¢ relacje pracownikéw niepedagogicznych z
uczniami i nauczycielami.

3. Bardziej angazowac pracownikéw niepedagogicznych

7 dotyczace zycia szkoly.

Duza czestosé wystepowania niewlasciwych zachow,
uczniéw wobec kolegéw.



Standard 111

Szkola realizuje edukacje zdrowotng i
 program profilaktyki dla uczniéw,
nauczycieli i innych pracownikéw

szkoly oraz dazy do poprawy
sk”cznos’ci dzialann w tym zakresie.

pppppppp



Standard 111

-

: Srednia liczba
Wymiar .
punktéw

izacja edukacji zdrowotnej zgodnie z podstawa programows 49
cenia ogdlnego ’

tywny udzial uczniéw w procesie edukacji zdrowotnej, wspoipraca z 44
cami i spolecznoscig lokalng ’

zialania dla poprawy jakosci i skutecznosci edukacji zdrowotne; 5,0

lukacja zdrowotna nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych 4,5

7 dla standardu trzeciego (dla 4 wymiaréw) 4,7

Srednia liczba punktéw
4,9 5

.
4.4 45 4,7
- o 8l

111 v

ocena lgczna
fppt.com
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Standard 111

WNIOSKI

1agniecia :

Edukacja zdrowotna uznana jest przez dyrekcje i nauczycieli za wazne
zadanie szkoly.

Realizacja edukacji zdrowotnej omawiana jest w czasie posiedzenia rady
pedagogicznej w kazdym roku szkolnym.

Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej planuje si¢ w szkole na podstawie
przeprowadzonej diagnozy.
yczace realizacji edukacji zdrowotnej s3 uwzgledniane w
olnym doskonaleniu nauczycieli.
WEF petnig wiodacg role w edukacji zdrowotnej w szkole.

jak dba¢ o



Standard 111

menty wymagajace poprawy:

Nalezy zwracaé uczniom wicksza uwagg, na to, ze realizowane tresci na

' poszczegdlnych przedmiotach dotycza promocji zdrowia.

2. Nalezy angazowac wszystkich uczniéw do planowania tematyki zajeé
zwigzanych z promocja zdrowia.

3. Angazowaé w dzialania i uswiadamia¢ uczniéw, ze informacje o zdrowiu
poznane w szkole przydadza si¢ im w zyciu codziennym.

4. Pamietac o przeprowadzeniu dodatkowego szkolenia dotyczacego zdrowia

nieob na szkoleniu pracownikom niepedagogicznym.

Problem priorytetowy:

Uczniowie nie
wzgledu nie

wsze pamigtaja o wiadomosciach z edukacji zdrowotnej i z tego
tujg ich w zyciu codziennym.

fppt.com
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Standard IV

Warunki oraz organizacja nauki i pracy
sprzyjaja zdrowiu i dobremu
samopoczuciu uczniow, nauczycieli i
innych pracownikéw szkoly oraz
~ wspolpracy z rodzicami.




Standard IV

Wymiar punktow

1. Wybrane pomieszczenia i ich wyposazenie oraz organizacja pracy 4,8
2. Czystos¢ szkoty 4,0
3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych 4,7
4. Wychowanie fizyczne oraz aktywnosc¢ fizyczna czlonkéw spolecznosci 45
szkolnej ’

5. Zywienie ole 4,6
S‘redr{ia licz w dla standardu czwartego (dla 5 wymiaréw) 4.5

Srednia liczba punktéw

fppt.com




Standard IV

WNIOSKI

Osiagnigcia :

1.

fppt.com

W szkole jest odpowiednio wyposazone 1 wykorzystywane
pomieszczenie do in(?rwidualnej, spokojnej pracy nauczycieli,
pomieszczenie socjalne dla pracownikéow obsiugi, pomieszczenie do
spotkan  indywidualnych  nauczycieli z  rodzicami  uczniéw,
pomieszczenie dla pielegniarki szkolne;.

Uizrlliowie majag mozliwo$¢ pozostawiania podrecznikéw i pomocy w
szkole.

Szkoia i

ysta.
a jest diagnoza potrzeb uczniéw w zakresie aktywn

Prowadzone sa zajecia z gimnastyki korekcyjno-kompens
uczniéw jej potrzebujacych.
Nauczyciele WF wspélpracuja z pielegniark
kwaliﬁkacgi lekarskiej uczniow do zajecé i

do potrze

e

i mozliwosci uczniéw -z choroba
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10.

11.

Standard IV

W ocenianiu uczniéw na zajeciach WE bierze sie pod uwagg ich
systematyczno$¢ W uczeszczaniu na zajecia, zaangazowanie,
aktywnos¢ na lekcjach 1 postepy, a nie tylko wyniki testéw
sprawnosci fizycznej i innych sprawdzianéw.
Uczniowie majg staly dost¢p do wody pitne;.

OrEanizowane sag cieple positki szkolne dla ucznidw =z
wykorzystaniem zasad racjonalnego zZywienia.

Okresowo diagnozuje si¢, czy uczniowie przychodza do szkoly po
$niadaniu i co zjadaja (kupuja lub przynosza) w czasie pobytu w
szk

W ¢ uroczystosci szkolnych oferowane sa warzywa, owoce
ograniezane slodycze.

4



Elementy wymagajace poprawy:

Standard IV

1. Nalezy angazowaé wszystkich pracownikéw szkoly do dziatania, réwnomiernie
rozdziela¢ zadania.

2. Zba.plémowaé trzecig przerwe obiadows ze wzgledu na duzg liczbe uczniéw jedzacych
obiady.

3. Nalezy czgsciej uzupetniaé srodki czystosci w toaletach szkolnych.

4. Zwrbéci¢ wigkszg uwage uczniéw na utrzymanie porzadku wokét siebie.

5. Czesciej uswiadamiaé uczniéw o negatywnym wplywie halasu na nasze zdrowie.

6. Dopilnowa¢, zeby wszyscy uczniowie 11 etapu byli poinformowani o ofercie zaj¢¢ do
wyboru w ramach zaje¢ wi.

7. i icow do aktywnego udzialu w imprezach w szkole zwigzanych z

yczng i zdrowym zywieniem.

8. pracownikom szkoly popoludniowe zaj¢cia ruchowe.

o lan do codziennego wspdlnego spozywania drugiego $niadania,

10. Uwzglednicirézne diety w organizaciji positkéw.

\
Problem priorytetowy:
Duza cze$¢ uczniéw nie zwraca wystarczajacej uwagi

fppt.com

siebie.




jest najwiekszym osiagnieciem (mocng strong) szkoly jako szkoly
promujacej zdrowie?
bardzo dobrym stopniu spolecznosé szkolna zna koncepcje pracy szkoly i
jej strukture. Organizacja pracy szkoly sprzyja uczestnictwu spolecznosci
szkolnej w realizacji dzialan w zakresie promocji zdrowia oraz ich
skutecznosci i diugofalowosci.

sa korzysci z przeprowadzenia autoewaluacji?
calej spolecznosci szkolnej mocnych i stabych stron naszych
dzialan zwigzanych z promocja zdrowia.

Uséwiadomi

nosci zwiazane z przeprowadzeniem autoewaluacji
Duza liczba ankietowanych.

Jakie byly t

fppt.com



Nasi rodzice chetnie angazujg
sie w zycie szkoly.

aktywnego spedzania przerw.

Uczniowie majg mozliwosé ‘

fppt.com




Zalozylismy i pielegnujemy w

naszych salach ogrédki ziotowe.

Uczniowie chetnie z nich
korzystaja.

fppt.com



Ksztaltujemy zdrowe nawyki
ZyW1EN1OWE.

Nasi uczniowie chetnie
uczestniczg w zajeciach
ruchowych
przygotowanych przez
starszych kolegéw 1

kolezanki.




Juz od najmtodszych klas
uczniowie Uczg si¢
samodzielnie

przygotowywaé zdrowe

positki.

fppt.com
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Opracowanie graficzne:
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